Hombres Edad Mujeres
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COMENTARIO:

Estructura de la piramide por sexos: El andlisis por sexos de esta piramide nos
permite apreciar un mayor nimero de nacimiento de varones, mientras en las edades
superiores las mujeres son mayoria, siendo el cémputo general favorable a ellas, y
presentando estas, ademas, una mayor esperanza de vida ( la media de esperanza de vida
en Esparfia es de73 afios para los hombres y 81 afios en mujeres ).

Estructura de la piramide por grupos de edad: Al analizar la piramide por edades

podemos observar una tendencia clara al envejecimiento de la poblaciéon. La disminucion del
numero de nacimientos a partir de finales de la década de los afios 70 ( grupo 15-19) ha
sido constante. Este grupo de jévenes representa menos del 25 % de la poblacion. El grupo
mas numeroso esta representado por la poblaciéon adulta, principalmente por los nacidos en
la década de los 60 y primera mitad de los 70 (generacion del baby boom ). El grupo de los
ancianos es también muy importante (superior al 12 % ), teniendo tendencia a aumentar
mas.
La disminucidon de poblacidon que se aprecia en el grupo de los 55-59 afios con respecto a los
grupos precedentes y posteriores se debe a los efectos sobre la poblacién de la guerra civil
espafiola. Estos acontecimientos son los causantes también de la gran disminucién de
poblacién masculina que se aprecia en el grupo de edad de 75-79, y que se corresponde con
la poblaciéon de los jévenes combatientes en la contienda civil.

Esta piramide queda por lo tanto definida por dos elementos fundamentales que son: La
disminucion de la natalidad y el envejecimiento de la poblacion .

Causas: La reduccion de la natalidad se explica por los siguientes factores:

- Las crisis econdmicas que se produjeron en los afios 70.

- El aumento del paro y la precariedad laboral.

- Un mejor conocimiento y disponibilidad de medios anticonceptivos.
- El retraso en la edad de emancipaciéon y casamiento de los jévenes.
- La incorporacion de la mujer al mercado laboral.

- La despenalizacion del aborto en determinados supuestos.

- El aumento del nivel de vida.



Las causas del envejecimiento de la poblaciéon se explican por:

- La mejora de las condiciones higiénicas y sanitarias.
- La extension de la Seguridad Social.

Consecuencias: En general, hemos de decir que el envejecimiento de la poblacién es una
consecuencia directa de la disminucién del indice de natalidad, si bien hay otros factores que
explican las consecuencias de este envejecimiento, como son:

- El aumento del gasto de la Seguridad Social.
- La necesidad de poner en practica politicas de atencidn y residencias de ancianos.
- El mantenimiento futuro de la actual politica de pensiones.



